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Hygienekonzept

fiir den Trainingsspielbetrieb im Freien

Vereins-Informationen

Verein: TSV Schnaitsee
Ansprechpartner*in

fir Hygienekonzept Hans Fritz

E-Mail Hans4fritz@web.de
Kontaktnummer 01795001948
Adresse Sportstdtte Kirchensurer Straf3e 31
Oort, Datum Schnaitsee, 04.08.2020
Vorbemerkung

Die Vorgaben, auf denen die Inhalte dieses Hygienekonzepts beruhen, sind die
Vero6ffentlichungen des Bayerisches Staatsministerium des Innern, fiir Sport und Integration und
des Bayerischen Staatsministerium fir Gesundheit und Pflege: die Sechste Bayerische
InfektionsschutzmalRnahmenverordnung und das Rahmenhygienekonzept Sport.

Das vorliegende Hygienekonzept bezieht sich auf die Vorschldge des Bayrischen FuRball
Verbandes und dessen Muster-Konzept vom 30. Juli 2020.

Die Grundlage fir samtliche aufgefiihrten MaRnahmen und Regelungen ist die Annahme, dass

eine Ansteckung mit SARS-CoV2 zwar moglich, die Wahrscheinlichkeit aber durch das Umsetzen
der genannten HygienemaRnahmen sehr gering ist.
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ALLGEMEINE HYGIENEREGELN

Grundsatzlich gilt das Einhalten der Abstandsregel (1,5 Meter) in allen Bereichen
aulerhalb des Spielfelds. Falls die Abstandsregel auBerhalb des Spielfelds einmal nicht
eingehalten werden kann, so ist eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen.

In Trainings- und Spielpausen ist die Abstandsregel auch auf dem Spielfeld einzuhalten.
In geschlossenen Raumlichkeiten ist grundsatzlich eine geeignete Mund-Nasen-
Bedeckung zu tragen, ausgenommen beim Duschen.

Dies bedeutet, dass auch in der Umkleidekabine zu jederzeit eine Mund-Nasen-
Bedeckung zu tragen ist.

Korperliche Begriifdungsrituale (z.B. Hindedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.
Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).
Empfehlung zum Waschen der Hinde mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden) und/oder
Desinfizieren der Hande.

Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.

Jeder Spieler verwendet eine eigene Getrankeflasche

Torhdter sollen ihre Torwarthandschuhe nicht mit Speichel befeuchten.

Kein Abklatschen, In-den-Arm-nehmen und gemeinsames Jubeln.

VERDACHTSFALLE COVID-19

Eine Teilnahme am Trainingsspielbetrieb ist fir alle Beteiligten nur méglich bei
symptomfreiem Gesundheitszustand.
Personen mit verddchtigen Symptomen miissen die Sportstatte umgehend verlassen
bzw. diese gar nicht betreten. Solche Symptome sind:

o Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, samtliche Erkdltungssymptome

o Die gleiche Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen

Haushalt vorliegen.

Die Klarung (iber eine Testung auf Covid-19 sollte telefonisch mit dem Hausarzt erfolgen.
Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behérdlichen Festlegungen zur
Quarantdne. Die betreffende Person wird mindestens 14 Tage aus dem Trainingsbetrieb
und Trainingsspielbetrieb genommen. Gleiches gilt bei positiven Testergebnissen im
Haushalt der betreffenden Person.

ORGANISATORISCHES

Feste Trainingsgruppen

Voraussetzung fir die Durchfiihrung von Trainingsbetrieb und Trainingsspielbetrieb mit
Kontakt sind feste Trainingsgruppen.

Kontaktdatenerfassung

Von jeder Trainingsspielbetrieb teilnehmenden Person hat eine Kontaktdatenerfassung
zu erfolgen. Diese beinhaltet den Namen und sichere Erreichbarkeit (Telefonnummer
oder E-Mail-Adresse bzw. Anschrift) jedes Teilnehmers.

Beim Trainingsspielbetrieb miissen die Daten samtlicher im ESB eingetragenen Personen
nicht erfasst werden, da diese (iber den ESB bereits erfasst sind. Die Verantwortung fir
die Datenerfassung liegt beim Heimverein.

Eine Ubermittelung dieser Informationen darf ausschlieRlich zum Zweck der
Auskunftserteilung auf Anforderung gegeniiber den zustandigen Gesundheitsbehorden
erfolgen. Die Dokumentation ist so zu verwahren, dass Dritte sie nicht einsehen kénnen
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und die Daten vor unbefugter oder unrechtmaliger Verarbeitung und vor
unbeabsichtigtem Verlust oder unbeabsichtigter Veranderung geschiitzt sind. Die Daten
sind nach Ablauf eines Monats zu vernichten. Die Teilnehmer sind bei der Datenerhebung
entsprechend den Anforderungen an eine datenschutzrechtliche Information gemaR Art.
13 der Verordnung (EU) 2016/679 in geeigneter Weise (iber die Datenverarbeitung zu
informieren.

Zuschauer

e Die Anwesenheit von Zuschauern beim Trainingsbetrieb und Trainingsspielbetrieb ist
ausgeschlossen.

e Fir die Durchfiihrung zwingend notwendige Personen sind zugelassen (z.B.: notwendige
Fahrer/-innen im Jugendbereich, Begleitung fiir Menschen mit Handicap)

Organisation

¢ Alle Regelungen unterliegen den lokal gliltigen Verordnungen und Vorgaben.

e Ansprechpartner*in fiir samtliche Anliegen und Anfragen zum Hygienekonzept des
Trainingsbetriebs und Trainingsspielbetrieb ist Hans Fritz.

e Das verwendete Material beschrankt sich auf das Notigste. Balle und
Markierungshiitchen werden moglichst vor dem Training/Trainingsspiel desinfiziert bzw.
alternativ griindlich gereinigt und auf dem Platz bereitgestellt.

e Trainingsleibchen/Trikots werden ausschlie3lich von einem Spieler pro Training(spiel)
getragen und nicht getauscht. Nach dem Training(spiel) werden die Leibchen/Trikots
gewaschen.

¢ Nach dem Training(spiel) werden die verwendeten Materialien Bélle, Hiitchen) moglichst
desinfiziert bzw. alternativ griindlich gereinigt.

e Fir die Spieler und Offiziellen werden ausreichend Waschgelegenheiten, Flissigseife und
Einmalhandtiicher bereitgestellt. Sanitdre Einrichtungen sind mit ausreichend
Seifenspendern und Einmalhandtiichern auszustatten. Die Teilnehmer sind mittels
Aushéangen auf die regelmallige Handehygiene hinzuweisen.

e Alle Trainer*innen und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter*innen sind in die Vorgaben
und MaRRnahmen zum Trainingsbetrieb und Trainingsspielbetrieb eingewiesen.

e Vor Aufnahme des Trainingsspielbetrieb werden alle Personen, die in den aktiven
Trainingsspielbetrieb involviert sind bzw. aktiv teilnehmen, Gber die Hygieneregeln
informiert. Dies gilt im Trainingsspielbetrieb neben den Personen des Heimvereins, vor
allem auch fir die Gastvereine, Schiedsrichter*innen und sonstige Funktionstrager*innen.

e Alle Spieler und Offiziellen sind per Aushang darauf hinzuweisen, dass bei Vorliegen von
Symptomen einer akuten Atemwegserkrankung jeglicher Schwere oder von Fieber das
Betreten der Sportanlage untersagt ist. Der Verein und Sportanlagenbetreiber sind
darlber hinaus weder berechtigt noch verpflichtet, in diesem Zusammenhang
eigenstdandig Gesundheitsdaten der Nutzer zu erfassen. Die Spieler und Offiziellen sind
vorab in geeigneter Weise Gber diese Ausschlusskriterien zu informieren Ebenfalls hat
eine Information Uber die Abstandsregelung, die Tragepflicht einer geeigneten Mund-
Nasen-Bedeckung in geschlossenen Raumen und lber die Reinigung der Hande mit Seife
und flieRendem Wasser zu erfolgen (z. B. durch Aushang).

e Sollten Spieler und/oder Offiziellen wahrend des Aufenthalts Symptome entwickeln, wie
z. B. Fieber oder Atemwegsbeschwerden, so haben diese umgehend das Sportgeldnde zu
verlassen.

e Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des
Hausrechts der Zutritt verwehrt bzw. sie werden der Sportstdtte verwiesen.
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Ablaufe/Organisation vor Ort

Der Zutritt auf das Vereinsgeldnde und die Kabinen erfolgt ausschlieBlich Gber den
gekennzeichneten Ein- und Ausgang.

AulRerdem wird der Zutritt der Heim- oder Gastmannschaft sowie den Schiedsrichtern zeitlich
entzerrt. Auch bei der Kabinenbelegung soll sich an festgelegte Zeiten gehalten werden, um
moglichst jeden Kontakt zwischen den Mannschaften zu vermeiden.

Zugang Zone 1
Zugang zeitlich entzerrt

Kabinenbelegung Ablauf
Belegungszeiten bei AnstoR 15 Uhr (Erste Mannschaft) und 17 Uhr (Zweite Mannschaft):

14:00 Uhr - 14:15 Uhr I. Mannschaften sowie Schiedsrichter der ersten Partie
14:15 Uhr - 16:00 Uhr LGften

16:00 Uhr - 16:15 Uhr Il. Mannschaften sowie Schiedsrichter der zweiten Partie
16:15 Uhr—17:00 Uhr Liften

17:00 Uhr = 17:30 Uhr Duschen I. Mannschaften sowie Schiedsrichter der Partie
17:30 Uhr - 18:45 Uhr LGften

18:45 Uhr - 19:15 Uhr Duschen Il. Mannschaften sowie Schiedsrichter der Partie
19:15 Uhr—19:30 Uhr LGften, Reinigen und Desinfizieren
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4. ZONIERUNG

Die Sportstatte wird in zwei Zonen eingeteilt:

Zone 1 ,Innenraum/Spielfeld”
e InZone 1 (Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung) befinden sich nur die fiir den
Trainingsspielbetrieb notwendigen Personengruppen:
o Spieler*innen
Trainer*innen
Funktionsteams
Schiedsrichter*innen
Sanitats- und Ordnungsdienst
Ansprechpartner*in fir Hygienekonzept

O O O O O

e Fir den Weg vom Umkleidebereich zum Spielfeld und zuriick werden ausschlieRlich
festgelegte Wege beniitzt

Zone 2 ,Umkleidebereiche”
e InZone 2 (Umkleidebereiche) haben nur folgende Personengruppen Zutritt:
o Spieler*innen
o Trainer*innen
o Funktionsteams
o Schiedsrichter*innen
o Ansprechpartner*in fir Hygienekonzept
e Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung oder Tragen einer Mund-
Nasen-Bedeckung.
In den Umkleiden wird auf eine standige Durchliftung geachtet. (Siehe Liiftungskonzept)
e Die Nutzung der Duschanlagen erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelungen sowie
zeitlicher Versetzung/Trennung. Gleichzeitig dirfen maximal 3 Personen duschen.
e Die generelle Aufenthaltsdauer in den Umkleidebereichen wird auf das notwendige
Minimum beschrankt.

5. TRAININGSSPIELBETRIEB

Anreise der Teams und Schiedsrichter zum Sportgeldande

e Anreise der Teams und Schiedsrichter mit mehreren Fahrzeugen wird empfohlen.
Fahrgemeinschaften sollten soweit moglich minimiert werden. Insbesondere bei Anreise
in Mannschaftsbussen/-transportern ist die Abstandsregelung zu beachten oder eine
Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen.

e Die allgemeinen Vorgaben bzgl. Abstandsregelungen etc. sind einzuhalten.

e Auf eine zeitliche Entkopplung der Ankunft der beiden Teams und Schiedsrichter ist zu
achten. (Siehe Plan)

Kabinen (Teams & Schiedsrichter)
e Die Abstandsregel ist jederzeit einzuhalten; sollte dies einmal nicht mdglich sein, so ist
eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen.
e Es halten sich nur die unbedingt erforderlichen Personen in den Kabinen auf.
e Zur Wahrung des Mindestabstandes erfolgt das Umziehen ggf. in wechselnden Gruppen.
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e Spiel- und Halbzeitbesprechungen oder Mannschaftssitzungen werden nach Mdglichkeit
im Freien durchgefihrt.

e Die Aufenthaltsdauer in den Kabinen ist auf ein Minimum zu beschranken!
Mannschafts- und Schiedsrichterkabinen werden nach jeder Belegung regelmaliig
gereinigt und Kontaktflachen desinfiziert.

e Inden Umkleiden wird auf eine standige Durchliiftung geachtet. (Siehe Liftungskonzept)

Duschen/Sanitarbereich
e Die Abstandsregel ist einzuhalten, wenn keine geeigneten Abtrennungen vorhanden
sind.
e Beivon mehreren Teams genutzten Duschrdumen erfolgt die Nutzung wechselweise mit
ausreichend Zeit zur Durchliiftung.
e Die Aufenthaltsdauer in den Duschen ist auf ein Minimum zu beschranken, um stehendem
Wasserdampf in Duschrdaumen zu entgehen.

Spielbericht

e Nach Méglichkeit soll der Spielbericht von den Mannschaftsverantwortlichen und
Schiedsrichtern auf einem eigenen Endgerat oder zu Hause bearbeitet werden. Falls
Geradte des Heimvereins genutzt werden, sind diese nach Benutzung zu desinfizieren.

e Werden vor Ort Eingabegerdte von mehreren Personen benutzt, sind diese vor und nach
der Nutzung zu reinigen. Zudem ist sicherzustellen, dass unmittelbar nach Eingabe der
jeweiligen Person eine Handdesinfektion moglich ist.

e Alle zum Spiel anwesenden Spieler und Betreuer sind auf dem Spielberichtsbogen
genauestens einzutragen, um die Anwesenheit zu dokumentieren.

Weg zum Spielfeld
e Die Abstandsregelung ist auf dem Weg zum Spielfeld zu allen Zeitpunkten (zum
Aufwarmen, zum Betreten des Spielfelds, in der Halbzeit, nach dem Spiel) anzuwenden.
« Beim Betreten des Spielfeldes (Mannschaften und Schiedsrichter) ist auf eine zeitliche
Entzerrung zu achten.

Aufwarmen
e Das Aufwarmen findet in rdumlich getrennten Bereichen statt, in denen vor allem die
Einhaltung der Abstandsregel zu anderen Personen gewahrleistet ist.

Ausriistungs-Kontrolle
e Die Equipment-Kontrolle durch den Schiedsrichter erfolgt im AuRenbereich.
e Wenn hierbei kein Mindestabstand gewahrleistet werden kann, ist vom Schiedsrichter (-
Assistent) eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen.

Einlaufen der Teams
e Kein gemeinsames Einlaufen der Mannschaften
Kein ,Handshake”
Keine Escort-Kids
Keine Maskottchen
Keine Team-Fotos
Keine Eréffnungsinszenierung

Trainerbanke/Technische Zone/Coaching Zone
e Alle auf dem Spielbericht eingetragenen Teamoffiziellen haben sich wahrend des Spiels
in der Technischen Zone des eigenen Teams aufzuhalten.
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e Ist beiSpielen (z. B. Kleinfeld) die Kennzeichnung einer Technischen Zone nicht moglich,
halten sich alle Betreuer an der Seitenlinie auf, wobei Heim- und Gastmannschaft jeweils
die gegeniiberliegende Spielfeldseite benutzen sollten.

e Auf der Auswechselbank jedes Teams ist auf die Einhaltung der Abstandsregeln zu
achten. Es werden wenn maoglich unterstiitzende Markierungen angebracht. Kann der
Mindestabstand nicht eingehalten werden, so ist eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen.

Halbzeit
¢ Inder Halbzeitpause verbleiben nach Mdglichkeit alle Spieler, Schiedsrichter und
Betreuer im Freien.
e Falls kein Verbleib im Freien moglich ist, muss auf die zeitversetzte Nutzung der Zuwege
zu den Kabinen geachtet werden (Mindestabstand einhalten)

6. Liiftungskonzept Turnhalle TSV Schnaitsee

Durch das Liiften der Sporthalle werden mdgliche Krankheitserreger aus den Rdumen gezogen
und mit frischer Luft verdiinnt. Dadurch verringert sich das Risiko, die fir eine Infektion mit
SARS-CoV-2 notwendige Virusmenge abzubekommen. Aus diesem Grund muss nach den
einzelnen Sporteinheiten (max. 120 Minuten) bzw. nach Benutzung der Umkleiden immer
mindestens 15 Minuten geliiftet werden. Verantwortlich hierfir ist der jeweilige Ubungsleiter.

Das intensive technische Liiften der Turnhalle durch die Liiftungsanlage muss aktiv gestartet
werden. Hierzu bitte den Liiftungs-Handschalter im Regieraum driicken (ca. fiir 5 Sekunden).

Nach einer fest eingestellten Zeit wechselt die Liiftung selbstdndig zurick in den Automatik-
Modus.

TURNHALLE RLT NEBENRAUME/FREISPORT

%ﬂ‘" BETRIEB STORUNG.

Von den verfiigbaren Liftungsmoglichkeiten und der Intensitdt des angebotenen
Sportangebots hangt auch die max. Personenzahl, die sich gleichzeitig in der Halle befinden darf,
ab. Hier haben wir als Richtwert fiir alle TSV-Sportangebote in der Turnhalle >20 Quadratmeter
pro Person veranschlagt. Somit ergibt sich eine max. Belegungszahl von 40 Personen. Um die
Abstandregel wahrend des Umkleiden einhalten zu kénnen und ebenfalls aufgrund der
verfligbaren Liftungsmaoglichkeiten, wird die max. Belegung pro Umkleideraum (inklusive der
dazugehorigen Dusche) auf 8 Personen begrenzt. Der Duschbereich darf nur von max. 3
Personen gleichzeitig genutzt werden.

Die regelmaRige Wartung der Liiftungsanlage inkl. Filterwechsel ist durch einen
Wartungsvertrag der Gemeinde Schnaitsee mit der Firma KAB sichergestellt.

WWW.BFV.DE



BAYERISCHER
FUSSBALL-VERBAND

Stand: 04. August 2020

Innenministerium
https://www.corona-katastrophenschutz.bayern.de/

Deutscher FuRball-Bund (DFB)
https://www.dfb.de/news/detail/corona-alle-inhalte-auf-einen-blick-215696/

Bayerischer FulRball-Verband
http://www.bfv.de/corona

Deutscher Olympischer Sportbund (DOSB)
https://www.dosb.de/medien-service/coronavirus/

Bayerischer Landes-Sportverband (BLSV)
https://bayernsport-blsv.de/coronavirus/

7. HINWEISE

Haftungshinweis

Die Frage zu einer moglichen Haftung beschaftigt in der aktuellen Situation viele Vereine. Der
Bayerische Landes-Sportverband als Dachorganisation des organisierten Sports in Bayern duf3ert
sich hierzu wie folgt:

Ubertragen auf die gegenwartige Situation wird daher seitens der Vereine bzw. des Vorstandes
zu fordern sein, dass die behordlichen Auflagen (wie auch immer sie ausfallen werden) nicht nur
an Mitglieder/Dritte kommuniziert, sondern diese auch tatsachlich wie von staatlicher Seite
gefordert umgesetzt werden und zudem auch ein entsprechender Kontrollmechanismus
eingeflhrt wird, der die Einhaltung dieser Vorgaben sicherstellt.

Die Kommunikation der zu ergreifenden MaBnahmen verbunden mit der Aufforderung zur
Einhaltung kann dabei z.B. durch Aushang auf der Anlage, Anschreiben an die Mitglieder,
Veroffentlichung auf der Homepage etc. erfolgen. Weiter sind die staatlich angeordneten
Auflagen tatsdchlich penibel umzusetzen. Ferner muss im Rahmen von Training und
Wettbewerben eine Uberwachung der Einhaltung der Verhaltensregeln installiert werden (z.B.
Anhalten der Trainer auf die Einhaltung der Regeln zu achten, Bestellung
Sicherheitsbeauftragter o.a.). .

Gerade im Hinblick auf die Umsetzung und Uberwachung der staatlich angeordneten
MaRnahmen besteht fiir den Vorstand die Méglichkeit der Delegation, z.B. auf einen
Sicherheitsbeauftragten. Etwaige Pflichtverletzungen eines solchen musste sich der Vorstand
nur dann zurechnen lassen, wenn der Sicherheitsbeauftragte nicht ordnungsgemalR ausgewahlt
wurde (insbesondere was die notwendige Zuverlassigkeit betrifft) oder dessen Tatigkeiten
seitens des Vorstandes nicht hinreichend iberwacht wurden.

Soweit die staatlichen Vorgaben umgesetzt und ordnungsgemal Giberwacht werden, diirfte fir
keinﬁn der Beteiligten ein Haftungsrisiko bestehen.

Quelle:

https://www.blsv.de/fileadmin/user_upload/pdf/Corona/FAQ Coronavirus Auswirkungen BLSV.

pdf

Rechtliches

Die vorherigen Bestimmungen sind nach bestem Wissen erstellt. Eine Haftung bzw. Gewahr Fir
die Richtigkeit der Angaben kann nicht Gbernommen werden. Es ist stets zu beachten, dass
durch die zustandigen Behorden oder Eigentimer bzw. Betreiber der Sportstétte
weitergehende oder abweichende Regelungen zum Infektionsschutz sowie
Nutzungsbeschrankungen getroffen werden kénnen. Priifen Sie dies bitte regelmaRig. Diese
sind stets vorrangig und von den Vereinen zu beachten.
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