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TSV Schnaitsee
Vorbereitung Rückrunde 2014

1. Woche 24.02.14 19.00 Lauf Ausdauer

1. Woche 25.02.14 19.00 Lauf Ausdauer

1. Woche 26.02.14 19.00 Lauf Ausdauer

1. Woche 27.02.14

1. Woche Fr 28.02.14 19.30 Training Vorbereitungsstart

1. Woche 01.03.14 Trainingstag

1. Woche So 02.03.14

2. Woche 03.03.14 Rosenmontag

2. Woche 04.03.14 Faschingsdienstag

2. Woche 05.03.14 19.30 Training Aschermittwoch

2. Woche 06.03.14 19.00 Treffpunkt 18:30

2. Woche Fr 07.03.14 19.30 Training

2. Woche 08.03.14 12 Uhr 1.Spiel  Treffpunkt 10.30

2. Woche So 09.03.14

3. Woche 10.03.14 18.30 Halle

3. Woche 11.03.14 18.45 Training

3. Woche 12.03.14

3. Woche 13.03.14 Trainingslager Siehe Plan

3. Woche Fr 14.03.14 Trainingslager Siehe Plan

3. Woche 15.03.14 Trainingslager 1.+2.Spiel Siehe Plan

3. Woche So 16.03.14 Trainingslager Siehe Plan

4. Woche 17.03.14

4. Woche 18.03.14 19.30 Training

4. Woche 19.03.14 19.30 1.Spiel Treffpunkt 18.00

4. Woche 20.03.14 19.00 Treffpunkt 18:30

4. Woche Fr 21.03.14 19.00 1.Spiel  In Burgkirchen Treffpunkt 17.30

4. Woche 22.03.14 15.00 1.Spiel Treffpunkt 14.00

4. Woche So 23.03.14 13.00 2. Punktspiel zuhause

5. Woche 24.03.14

5. Woche 25.03.14 19.30 Training

5. Woche 26.03.14

5. Woche 27.03.14 19.30 Training Sportheim

5. Woche Fr 28.03.14

5. Woche 29.03.14 14.00 1. Punktspiel In Ostermünchen 2 12.30 Uhr

5. Woche So 30.03.14 13.00 2. Punktspiel 11.30 Uhr

Spahmann Alex 0173-3737262

Viel Erfolg und Spaß!
Die Gruppe ist nur so stark wie sein schwächstes Glied

Mo selbsständig

Di selbsständig

Mi selbsständig

Do unsinnger Donnerstag

Spielersitzung Sportheim

Sa  10.00 Training – 12.00 Mittag – 14.00 Spinning Obing – 18.00 geselliges Abendessen

Mo

Di

Mi

Do Iron-Step, Sauna Therapiezentrum Unterreit

Spielersitzung Spielersitzung Sportheim

Sa  Kunstrasen Traunreut Schwindeg

Mo stabilisation

Di anschl. Bayernspiel Spielersitzung Sportheim

Mi

Do

Sa

Mo

Di evtl Halle Spielersitzung Sportheim

Mi in Erharting

Do Iron-Step, Sauna Therapiezentrum Unterreit

Sa in Jettenbach 

Mo

Di

Mi

Do Spielersitzung

Sa

In Babensham 2
Spiele der zweiten kurzfristig zusätzlich nach Vereinbarung wegen Wetter, Spieler usw
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