
 
TSV Schnaitsee 
Saison 2015/2016 
Vorbereitungsplan Sommer 
 

 

 
Die ersten drei Einheiten (Lauftreffs) sind freiwillige Angebote! Wer Zeit und Lust oder es nötig hat die 
Grundlagenausdauer zu verbessern, kann an diesen Terminen in der Gruppe laufen gehen! Treffpunkt ist jeweils das 
Sportheim! 
 
Telefon:  Florian Jellbauer: 08074/9750 
  Klaus Niederlechner: 0175/5972054 

Dienstag 23.06.2015 19.00 Uhr Lauftreff (freiwillig)  

Freitag 26.06.2015 19.00 Uhr Lauftreff (freiwillig)  

Montag 29.06.2015 19.00 Uhr Lauftreff (freiwillig)  

Donnerstag 02.07.2015 19.00 Uhr 1. Training Mannschaftssitzung: ca. 21.30 Uhr 

Sonntag 05.07.2015 15.30 Uhr 2. Training Grillfeier 18.00 Uhr 

Montag 06.07.2015 19.00 Uhr 3. Training  

Mittwoch 08.07.2015 18.00 Uhr 4. Training 18.00 Uhr wegen Theaterprobe 

Freitag 10.07.2015 19.00 Uhr 5. Training  

Sonntag 12.07.2015 13.00 Uhr 1. Testspiel in  FC Halfing (II.) Treffpunkt: 11.30 Uhr 

Sonntag 12.07.2015 15.00 Uhr 1. Testspiel in  FC Halfing (I.) Treffpunkt: 13.30 Uhr  

Montag 13.07.2015 19.00 Uhr 6. Training  

Mittwoch 15.07.2015 19.00 Uhr 7. Training  

Freitag 17.07.2015 19.00 Uhr 8. Training Mannschaftssitzung 21.30 Uhr 

Samstag 18.07.2015 15.00 Uhr Turnier in Waldhausen Treffpunkt: 14.00 Uhr  

Montag 20.07.2015 19.00 Uhr 9. Training  

Mittwoch 22.07.2015 19.00 Uhr 10. Training  

Freitag 24.07.2015 19.00 Uhr 11. Training Mannschaftssitzung 21.30 Uhr 

Samstag 25.07.2015 14.00 Uhr 2. Testspiel gegen FA Trostberg (I.) Treffpunkt: 13.00 Uhr 

Montag 27.07.2015 19.00 Uhr 12. Training  

Mittwoch 29.07.2015 19.00 Uhr 3. Testspiel gegen Jettenbach (I.) Treffpunkt: 18.00 Uhr 

Donnerstag 30.07.2015 19.30 Uhr Testspiel gegen FC Grünthal III. (II.) Treffpunkt: 18.30 Uhr 

Freitag 31.07.2015 19.00 Uhr 13. Training Mannschaftssitzung 21.30 Uhr 

Samstag 01.08.2015 15.00 Uhr 4. Testspiel gegen SpVgg Zangberg (I.) Treffpunkt: 13.45 Uhr 

Montag 03.08.2015 19.00 Uhr 14. Training  

Mittwoch 05.08.2015 19.00 Uhr 15. Training Mannschaftssitzung 21.30 Uhr 

Freitag 07.08.2015 19.00 Uhr 5. Testspiel gegen TSV Neumarkt-St. Veit (I.) Treffpunkt: 17.45 Uhr 

Sonntag 09.08.2015 15.00 Uhr 6. Testspiel gegen TSV Kienberg (I.) Treffpunkt: 13.45 Uhr 

Dienstag 11.08.2015 19.00 Uhr 18. Training  

Freitag 14.08.2015 19.00 Uhr 19. Training Mannschaftssitzung 21.30 Uhr 

1. Spieltag:  Freitag, 14.08. 19.30 Uhr oder Samstag, 15.08. 17.30 Uhr oder Sonntag, 16.08. 15.00 Uhr 

Dienstag 18.08.2015 19.00 Uhr 20. Training  

Freitag 21.08.2015 19.00 Uhr 21. Training  

 


